
Шифр

МКБ 10
Наименование заболевания

Вид и

профиль коек

Цель

госпитализации
Обследования

Консультации

специалистов
Объём лечения

Критерии

качества
Код МЭС

Категория

сложности

курации

Сроки

госпитал

изации

C74.0
C74.1
C74.9
D35.0

Коры надпочечника;
Мозгового слоя
надпочечника;
Надпочечника
неуточненной части;
Надпочечника

Эндокриноло
гические

диагностика ОАК
ОАМ
сахар крови
глюкозо-толерантный тест,
ЭКГ
ионограмма
липиды крови
гепатограмма
протеинограмма
половой хроматин*
кортизол, сут.ритм*
тиреоидный комплекс*
репродуктивные гормоны:*
лютеинизирующий гормон
фоликулостимулирующий
гормон
тестостерон
сут.глюкозурия
УЗИ брюшной полости
УЗИ надпочечников
МРТ надпочечников, гол.
мозга*
коагулограмма

окулист
невролог*
гинеколог*
детский
хирург
ЛОР
стоматолог
детский
онколог*

диета
эналаприл
ацетазоламид

Верификация
диагноза,
перевод в
хирургическое
отделение

5062041 3 20

E03.1
E03.2
E03.3
E03.9
E04.0
E01.2
E06.3
E04.2

Врожденный гипотиреоз
без зоба;
Гипотиреоз, вызванный
медикаментами и другими
экзогенными веществами;
Постинфекционный
гипотиреоз;
Гипотиреоз неуточненный;
Нетоксический диффузный
зоб;
Зоб (эндемический),
связанный с йодной
недостаточностью,
неуточненный;
Аутоиммунный тиреоидит;
Нетоксический
многоузловой зоб

Эндокриноло
гические

диагностика
лечение

ОАК
ОАМ
ТТГ, Т3, Т4, ТГ, своб Т4
антитела к
тиреопероксидазе
сахар крови
липиды
гепатограмма
протеинограмма
ЭКГ
УЗИ щитовидной железы*
R-графия кистей рук
половой хроматин*
репродуктивные гормоны:*
лютеинизирующий гормон
фоликулостимулирующий
гормон
тестостерон
кортизол*
глюкозо-толерантный тест*
проба Зимницкого*
сывороточное железо*

окулист
ЛОР
стоматолог
невролог
гинеколог*
психиатр*
генетик*
логопед

диета
левотироксин натрий
железа III гидроксид
полиизомальтозат

Исчезновение
симптомов
гипотиреоза.
Нормализация
ЭКГ.

5062042 3 21
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Шифр

МКБ 10
Наименование заболевания

Вид и

профиль коек

Цель

госпитализации
Обследования

Консультации

специалистов
Объём лечения

Критерии

качества
Код МЭС

Категория

сложности

курации

Сроки

госпитал

изации

E05.0
E06.1

Тиреотоксикоз с
диффузным зобом;
Подострый тиреоидит

Эндокриноло
гические

диагностика
лечение

ОАК
ОАМ
ТТГ, Т3, Т4, ТГ, своб Т4
Антитела к
тиреопероксидазе
сахар крови
глюкозо-толерантный тест,
ЭКГ
липиды
гепатограмма
креатинин, мочевина
УЗИ щитовидной железы
иммунограмма*
кортизол*
пролактин*
репродуктивные гормоны:*
лютеинизирующий гормон
фоликулостимулирующий
гормон
тестостерон
R-графия грудной клетки
ЭЭГ*
УЗИ органов брюшной
полости
кровь на маркеры гепатита*

окулист
ЛОР
стоматолог
невролог*
гинеколог*
психиатр*
дет.
кардиолог *
детский
хирург*

тиамазол
пропранолол
левотироксин - натрия
преднизолон*

Исчезновение
симптомов
тиреотоксикоза,
уменьшение
размеров
щитовидной
железы.
Нормализация
ЭКГ.

5062043 3 30
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Шифр

МКБ 10
Наименование заболевания

Вид и

профиль коек

Цель

госпитализации
Обследования

Консультации

специалистов
Объём лечения

Критерии

качества
Код МЭС

Категория

сложности

курации

Сроки

госпитал

изации

E10 Инсулинзависимый
сахарный диабет

Эндокриноло
гические

диагностика
лечение

ОАК
ОАМ
глюкозурический профиль
гликемический профиль
ЭКГ, кислотно-щел. сост.
плазмы
электролитный обмен К, Na
гепатограмма
протеинограмма
креатинин
мочевина
проба Реберга
липиды крови
проба Зимницкого
проба Нечипоренко*
УЗИ брюшной полости
УЗИ щитовидной железы*
электромиография нижних
конечностей*
маркеры гепатита*
ЭЭГ*
R-графия грудной клетки
репродуктивные гормоны:*
лютеинизирующий гормон
фоликулостимулирующий
гормон
тестостерон
гликозилированный
гемоглобин
тест на альбуминурию*
тиреоидные гормоны*

окулист
ЛОР
невролог*
стоматолог
гинеколог*
уролог*
нефролог*

диета
инсулинотерапия:
инсулин аспарт
инсулин лизпро
инсулин гларгин
инсулин детемир
инсулин изофан человеч.
инсулин раствор. человеч.
глюкагон*
декстроза
раствор натрия хлорида 0,9%
эналаприл*
тиоктовая кислота*

Нормализация
уровня сахара в
крови,
улучшение
самочувствия.

5062044 3 21
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Шифр

МКБ 10
Наименование заболевания

Вид и

профиль коек

Цель

госпитализации
Обследования

Консультации

специалистов
Объём лечения

Критерии

качества
Код МЭС

Категория

сложности

курации

Сроки

госпитал

изации

E10 Инсулинзависимый
сахарный диабет

Эндокриноло
гические

диагностика
лечение

ОАК
ОАМ
глюкозурический профиль
гликемический профиль
гематокрит
ЭКГ
ионограмма: Na, K, Ca, P
протеинограмма
липиды крови
гепатограмма
кислотно -щелочное
сост.плазмы
пр.Реберга
мочевина
пр.Зимницкого
пр.Нечипоренко
тест на альбуминурию*
УЗИ брюшной полости
маркеры гепатита*
гликозилированный
гемоглобин
электроэнцефалография
(ЭЭГ)
электромиография нижних
конечностей*
Т3, Т4, ТТГ*
антитела к
тиреопероксидазе
УЗИ щитовидной железы*
УЗИ малого таза*
R-графия грудной клетки

окулист
невролог*
ЛОР
стоматолог
гинеколог*
уролог *

диета
инсулинотерапия:
инсулин аспарт
инсулин лизпро
инсулин гларгин
инсулин детемир
инсулин изофан человеч.
инсулин раствор. человеч.
глюкагон*

Нормализация
уровня сахара в
крови,
улучшение
самочувствия.

5062045 2 15
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Шифр

МКБ 10
Наименование заболевания

Вид и

профиль коек

Цель

госпитализации
Обследования

Консультации

специалистов
Объём лечения

Критерии

качества
Код МЭС

Категория

сложности

курации

Сроки

госпитал

изации

E16.1
E15

Другие формы
гипогликемии;
Недиабетическая
гипогликемическая кома

Эндокриноло
гические

диагностика
лечение

ОАК
ОАМ
сахар крови
гликемический профиль
С-пептид в плазме крови*
гликозилированный
гемоглобин
циркадный ритм кортизол*
гепатограмма
протеинограмма
ионограмма
мочевина
креатинин
ЭКГ, ЭЭГ
УЗИ брюшной полости
маркеры гепатита
ФГС
компьютерная томография
брюшной полости, головного
мозга*
R-графия гр.клетки

окулист
невролог
детский
хирург*
психиатр*

диета
декстроза
преднизолон
эпинефрин
глюкагон*

Нормализация
уровня сахара в
крови,
устранение
причины
гипогликемии.
Отсутствие
неврологической
симптоматики.
Улучшение
самочувствия.

5062046 3 14

E21.0
E21.1
E21.2
E21.3
E21.4
E21.5

Первичный
гиперпаратиреоз;
Вторичный
гиперпаратиреоз, не
классифицированный в
других рубриках;
Другие формы
гиперпаратиреоза;
Гиперпаратиреоз
неуточненный;
Другие уточненные
нарушения
паращитовидной железы;
Болезнь паращитовидных
желез неуточненная

Эндокриноло
гические

диагностика
лечение

ОАК
ОАМ
ионограмма
сахар крови
гепатограмма
протеинограмма
ЭКГ, ЭЭГ
урография*
кортизол
циркадный ритм кортизола
тиреоидные гормоны
титр антител к щитовидной
железе
R-графия трубчатых костей,
черепа
УЗИ щитовидной железы
УЗИ брюшной полости
УЗИ малого таза
электромиография
ЯМРТ брюшной полости
репродуктивные гормоны*
ФГС
глюкозо-толерантный тест

окулист
нефролог*
детский
хирург*
гинеколог*

диета
кальцитонин

Исчезновение
или уменьшение
симптомов
интоксикации,
уменьшение
жажды,
нормализация
Са-Р обмена,
уменьшение
остеопороза.

5062047 3 20
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Шифр

МКБ 10
Наименование заболевания

Вид и

профиль коек

Цель

госпитализации
Обследования

Консультации

специалистов
Объём лечения

Критерии

качества
Код МЭС

Категория

сложности

курации

Сроки

госпитал

изации

E22.0
E22.1
E22.2
E22.8
E24.0
E24.1
E24.3
E24.8
E24.9

Акромегалия и
гипофизарный гигантизм;
Гиперпролактинемия;
Синдром неадекватной
секреции
антидиуретического
гормона;
Другие состояния
гиперфункции гипофиза;
Болезнь Иценко-Кушинга
гипофизарного
происхождения;
Синдром Нельсона;
Эктопический
АКТГ-синдром;
Другие состояния,
характеризующиеся
кушингоидным синдромом;
Синдром Иценко-Кушинга
неуточненный

Эндокриноло
гические

диагностика
лечение

ОАК
ОАМ
сахар крови
глюкозо-толерантный тест,
ЭКГ
гепатограмма
тиреоидные гормоны*
пролактин*
кортизол*
репродуктивные гормоны*:
лютеинизирующий гормон
фоликулостимулирующий
гормон
тестостерон
сут. глюкозурия
УЗИ брюшной полости
УЗИ надпочечников
R-графия черепа, кистей,
грудной клетки*
ЯМРТ мозга,
надпочечников*
кариотип*

гинеколог*
окулист
невролог
нейрохирург
*
ЛОР
детский
кардиолог*

диета
ацетазоламид
эналаприл
винпоцетин
атенолол
пирацетам

Исчезновение
головных болей,
жажды,
полиурии,
нормализация
АД, снижение
веса.

5062048 3 20

E23.2 Несахарный диабет Эндокриноло
гические

диагностика
лечение

ОАК
ОАМ
сахар крови
глюкозо-толерантный тест,
ЭКГ
тиреоидные гормоны*
пролактин*
кортизол*
репродуктивные гормоны:*
лютеинизирующий гормон
фоликулостимулирующий
гормон
тестостерон
сут. глюкозурия
УЗИ брюшной полости
УЗИ надпочечников
R-графия черепа, кистей,
грудной клетки
нагрузочные пробы*
ЯМРТ головного мозга*

гинеколог
генетик*
окулист
невролог
нейрохирург
*
ЛОР
нефролог

диета
эналаприл
ацетазоламид
десмопрессин

Нормализация
удельного веса
мочи,
исчезновение
головных болей,
жажды,
полиурии,
нормализация
А/Д.

5062049 3 16
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Шифр

МКБ 10
Наименование заболевания

Вид и

профиль коек

Цель

госпитализации
Обследования

Консультации

специалистов
Объём лечения

Критерии

качества
Код МЭС

Категория

сложности

курации

Сроки

госпитал

изации

E23.0 Гипопитуитаризм Эндокриноло
гические

диагностика
лечение

ОАК
ОАМ
сахар крови
глюкозо-толерантный тест,
ЭКГ
тиреоидные гормоны
пролактин*
кортизол
репродуктивные гормоны:*
лютеинизирующий гормон
фоликулостимулирующий
гормон
тестостерон
сут.глюкозурия
УЗИ брюшной полости
УЗИ надпочечников
нагрузочные пробы*
ЯМРТ головного мозга*
R-графия черепа, кистей,
грудной клетки
кариотип*

гинеколог
генетик*
окулист
невролог
нейрохирург
*
ЛОР

диета
левотироксин натрия*
десмопрессин*
преднизолон*
соматропин

Нормализация
удельного веса
мочи,
исчезновение
головных болей,
жажды,
полиурии,
нормализация
А/Д.

5062050 3 20
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Шифр

МКБ 10
Наименование заболевания

Вид и

профиль коек

Цель

госпитализации
Обследования

Консультации

специалистов
Объём лечения

Критерии

качества
Код МЭС

Категория

сложности

курации

Сроки

госпитал

изации

E25.0
E27.9
E27.4

Врожденные
адреногенитальные
нарушения, связанные с
дефицитом ферментов;
Болезнь надпочечников
неуточненная;
Другая и неуточненная
недостаточность коры
надпочечников

Эндокриноло
гические

диагностика
лечение

ОАК
ОАМ
сахар крови
ионограмма
гепатограмма
протеинограмма
ЭКГ
половой хроматин
кариотип
суточная моча на 17-КС
кровь на кортизол,
тестостерон
УЗИ надпочечников
УЗИ малого таза
УЗИ пахового канала*
иммунограмма*
пролактин*
репродуктивные гормоны:*
лютеинизирующий гормон
фоликулостимулирующий
гормон
тестостерон
17 ОН-прогестерон
ТТГ, Т3, Т4, МРТ
надпочечников и головного
мозга *
R-графия черепа, кистей,
гр.клетки

гинеколог
уролог
окулист
невролог
генетик*
психиатр*

диета
гидрокортизон
преднизолон
флудрокортизон
декстроза
раствор натрия хлорида 0,9%

Устранение
симптомов
надпочечниково
й
недостаточности
, направление в
клинику для
коррекции пола.

5062051 3 22
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Шифр

МКБ 10
Наименование заболевания

Вид и

профиль коек

Цель

госпитализации
Обследования

Консультации

специалистов
Объём лечения

Критерии

качества
Код МЭС

Категория

сложности

курации

Сроки

госпитал

изации

E30.0 Задержка полового
созревания

Эндокриноло
гические

диагностика
лечение

ОАК
ОАМ
сахар крови
тиреоидные гормоны
репродуктивные гормоны:*
лютеинизирующий гормон
фоликулостимулирующий
гормон
тестостерон
кортизол крови
половой хроматин
R-графия черепа, кистей
УЗИ щитовидной железы
УЗИ брюшной полости
УЗИ малого таза,
пахового канала
гепатограмма
протеинограмма
креатинин
мочевина
кариотип
ИФА на токсоплазмоз,
описторхоз
дуоденальное зондирование
кал на я/глист
иммунограмма
R-графия грудной клетки

окулист
невролог
ЛОР
стоматолог
гинеколог
генетик*
дет.
уролог-андро
лог*
гастроэнтеро
лог*
нефролог*
дет.
кардиолог*
психиатр*
фтизиатр*

диета
тестостерон* (смесь эфиров)
хорионический гонадотропин*
этинил эстрадиол*

Верификация
диагноза,
отсутствие
жалоб.

5062052 3 15

Эндокринология - Дети - ОбластнойПримечание: * - по показаниям Страница: 9



Шифр

МКБ 10
Наименование заболевания

Вид и

профиль коек

Цель

госпитализации
Обследования

Консультации

специалистов
Объём лечения

Критерии

качества
Код МЭС

Категория

сложности

курации

Сроки

госпитал

изации

E30.1 Преждевременное половое
созревание

Эндокриноло
гические

диагностика
лечение

ОАК
ОАМ
сахар крови
тиреоидные гормоны*
репродуктивные гормоны:*
лютеинизирующий гормон
фоликулостимулирующий
гормон
тестостерон
кортизол крови*
глюкозо-толерантный тест
ЭКГ, ЭЭГ*
пролактин*
УЗИ щитовидной железы
УЗИ брюшной полости
УЗИ малого таза
экскреция
17-кетостероидов*
R-графия турецкого седла
протеинограмма
креатинин
мочевина
R-графия кистей рук
(костный возраст)
кариотип*
ЯМРТ головного мозга*
ЯМРТ надпочечников*
циркадный ритм кортизола*
фосфатно-кальциевый
обмен
R-графия грудной клетки,
кистей

окулист
невролог
нейрохирург
*
гинеколог*
уролог
ЛОР
генетик*
психиатр*
дерматолог*

диета
трипторелин*
ацетазоламид*

Верификация
диагноза,
отсутствие
жалоб.

5062053 3 15
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Шифр

МКБ 10
Наименование заболевания

Вид и

профиль коек

Цель

госпитализации
Обследования

Консультации

специалистов
Объём лечения

Критерии

качества
Код МЭС

Категория

сложности

курации

Сроки

госпитал

изации

E11 Инсулиннезависимый
сахарный диабет

Эндокриноло
гические

диагностика
лечение

ОАК
ОАМ
глюкозурический профиль
гликемический профиль
гликолизированный
гемоглобин
гематокрит
ЭКГ
ионограмма Na, K, Ca, P
протеинограмма
липиды крови
гепатограмма
кислотно-щелочное
состояние плазмы
пр.Реберга
мочевина
пр.Зимницкого
пр.Нечипоренко
тест на альбуминурию*
УЗИ брюшной полости
маркеры гепатита*
ЭЭГ
электромиография нижних
конечностей*
Т3, Т4, ТТГ*
антитела к
тиреопероксидазе
УЗИ щитовидной железы*
УЗИ малого таза*
R-графия грудной клетки

окулист
невролог*
ЛОР
стоматолог
гинеколог*
уролог *

диета
инсулинотерапия:
инсулин гларгин*
инсулин лизпро*
метформин
эналаприл*

Нормализация
уровня сахара в
крови,
улучшение
самочувствия.

5062054 2 15
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Шифр

МКБ 10
Наименование заболевания

Вид и

профиль коек

Цель

госпитализации
Обследования

Консультации

специалистов
Объём лечения

Критерии

качества
Код МЭС

Категория

сложности

курации

Сроки

госпитал

изации

E20.1
E20.8
E20.9

Псевдогипопаратиреоз;
Другие формы
гипопаратиреоза;
Гипопаратиреоз
неуточненный

Эндокриноло
гические

диагностика
лечение

ОАК
ОАМ
ионограмма
сахар крови
гепатограмма
протеинограмма
ЭКГ, ЭЭГ
урография*
кортизол
циркадный ритм кортизола
тиреоидные гормоны
титр антител к щитовидной
железе
R-графия трубчатых костей,
черепа*
УЗИ щитовидной железы
УЗИ брюшной полости
УЗИ малого таза
электромиография*
ЯМРТ бр.полости*
репродуктивные гормоны*
ФГС, глюкозо-толерантный
тест

окулист
нефролог*
детский
хирург*
гинеколог*

диета
альфакальцидол
кальцитриол

Исчезновение
или уменьшение
смптомов,
нормализация
Са-Р обмена,
уменьшение
остеопороза.

5062055 3 20
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