
Шифр

МКБ 10
Наименование заболевания

Вид и

профиль коек

Цель

госпитализации
Обследования

Консультации

специалистов
Объём лечения

Критерии

качества
Код МЭС

Категория

сложности

курации

Сроки

госпитал

изации

E10.7
E11.7

Инсулинзависимый
сахарный диабет с
множественными
осложнениями;
Инсулиннезависимый
сахарный диабет с
множественными
осложнениями

дневной
стационар

Диабетическ
ая:
ангиопатия
нейропатия
нефропатия

Общий анализ крови
Контроль сахара крови
Общий анализ мочи
Моча на сахар и ацетон*
Холестерин крови*
ПТИ*

Окулист *
Невропатоло
г *
Хирург *
Гинеколог *
Физиотерапе
вт *

Сахароснижающие
препараты
Сосудисто-активные
Витаминотерапия
Метаболики
Физиопроцедуры

Улучшение
клинико-лаборат
орных
показателей.
Улучшение
микроциркуляци
и.

7061001 2 10

E11.5
E11.7

Инсулиннезависимый
сахарный диабет с
нарушениями
периферического
кровообращения;
Инсулиннезависимый
сахарный диабет с
множественными
осложнениями

дневной
стационар

диагностика
лечение

ОАК, ОАМ., сахар крови до и
после еды, моча на сахар из
3-х порций, суточного
кол-ва, суточная
протеинурия*, ацетон в
моче*, холестерин,
билирубин., креатинин,
Мочевина, АСТ, АЛТ, общий
белок и фракции,
гликозилированный
гемоглобин*, ЭКГ, РВГ*, УЗИ
ОБП*, УЗДГсосудов
н/конечн*., калий*, натрий*,
ФГ органов грудн.клетки*, 
моча по Нечипоренко*.

окулист*
невролог*
нефролог*
кардиолог*

сахароснижаю
щие препараты,
ангиопротекторы
препараты калия*
липотропные препараты
антибиотики*,
дезагреганты*,
ингибиторы АПФ*,
витамины гр. В*,
ноотропы*,
ЛФК*,  массаж*
школа сахарного диабета*,
ГБО*, перевод на
инсулинотер-ию*

нормализация
углеводного
обмена,
улучшение
общего
самочувствия,
уменьшение
болей в
н/конечностях

7061002 2 14
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E11.9 Инсулиннезависимый
сахарный диабет без
осложнений

дневной
стационар

диагностика
и лечение
диагностика

ОАК, ОАМ., сахар крови до и
после еды, моча на сахар из
3-х порций, суточного
кол-ва, суточная
протеинурия*, ацетон в
моче*, холестерин,
билирубин., креатинин,
Мочевина, АСТ, АЛТ, общий
белок и фракции,
гликозилированный
гемоглобин*, ЭКГ, РВГ, УЗИ
ОБП*, УЗДГ сосудов
н/конечн., калий*, натрий*,
ФГ органов грудн.клетки, 
моча по Нечипоренко*.
ОАК, ОАМ,
сахар крови 
копрограмма
Биохимический анализ
крови:
амилаза*, B-липопротеиды*,
холестерин*, щелочная
фосфатаза*, общий белок,
фракции, билирубин, АСТ,
АЛТ,  тимоловая проба*
Маркеры вирусного
гепатита*, 
ИФА на лямблиоз,
описторхоз, токсокароз*, 
ИФА на ЦМВИ*, 
УЗИ органов брюшной
полости,
ФГДС*
Дуоденальное
зондирование*
холестерин
билирубин
креатинин, мочевина
сахар крови натощак,
ТТГ, Т4 свободный
Т3, титр АТ-АТ,
пункция  щитовидной
железы,* УЗИ щ.ж.*,
ЭКГ, ФГ органов
грудной клетки*
рефлексометрия*

окулист*
невролог*
нефролог*
кардиолог*

сахароснижаю
щие препараты,
липотропные препараты*
ингибиторы АПФ*,
витамины гр. В*,
школа сахарного диабета*, 
перевод на инсулинотера
пию*
витамины группы
В,С*,
тиреогормоны,
ноотропы*
глюкокорти

нормализация
углеводного
обмена,
улучшение
общего
самочувст
вия
уменьшение
отеков,
нормализация
ЧСС , 
улучшение
общего
самочувствия

7061003 2 14
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E06.3 Аутоиммунный тиреоидит дневной
стационар

лечение онколог* коиды*
метаболические
препараты*,
липотропные
препараты, ЛФК*,
массаж*

7061004 2 12

E06.1 Подострый тиреоидит дневной
стационар

диагностика
лечение

ОАК, ОАМ, холестерин,
билирубин,
креатинин, мочевина, сахар
крови натощак,
СРБ, фибриноген, ФГ
органов груд.клетки*, УЗИ
щ.ж*., ЭКГ.

онколог* Противовоспалительная
терапия.,
препараты калия,
глюкокортикоиды
тиреогормоны*

исчезновение
боли,
уменьшение
размеров щит.
железы,
положительная
динамика
лабораторных
данных

7061005 2 14

E89.0 Гипотиреоидизм,
возникший после
медицинских процедур

дневной
стационар.

диагностика
лечение

ОАК, ОАМ, холестерин,
билирубин,
креатинин, мочевина, сахар
крови натощак, ТТГ, Т4
свободный, Т3, титр АТ-АТ,
УЗИ щ.ж.*, ЭКГ,
ФГ органов грудной клетки*,
рефлексометрия*

кардиолог* тиреогормоны, витамины группы
В,С*, ноотропы*,
метаболические преп-ты*,
липотропные пр-ты, ЛФК*,
массаж*

уменьшение
отеков,
нормализация
ЧСС,
улучшение
общего
самочувствия

7061006 2 12

E05.0
E05.1
E05.2

Тиреотоксикоз с
диффузным зобом;
Тиреотоксикоз с
токсическим одноузловым
зобом;
Тиреотоксикоз с
токсическим многоузловым
зобом

дневной
стацио-
нар

диагностика
лечение

ОАК, ОАМ, холестерин,
билирубин,
креатинин, мочевина, сахар
крови натощак, ТТГ, Т4
свободный, Т3, титр АТ-АТ,
пункция щитовидной
железы*, УЗИ щ.ж., ЭКГ, ФГ
органов грудной клетки,
рентгенография черепа*,
АСТ, АЛТ,
экзофтальмометрия*,
рефлексометрия*

окулист*
кардиолог*

тиреостатики,
В-блокаторы*, метаболиты*,
глюкокорти
коиды*
седативные препараты*,
мочегонные*, антигистамин
ные*
плазмаферез*, тиреогормоны*,
магнитотерапия на глазные
яблоки*. противовоспалит.
преп-ты*. рентгенотерапия на
глазные яблоки*

купирование
тиреотоксикоза,,
уменьшение
экзофтальма

7061007 2 14
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Шифр

МКБ 10
Наименование заболевания

Вид и

профиль коек
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Обследования
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сложности

курации

Сроки

госпитал

изации

E23.2 Несахарный диабет дневной
стацио-
нар

диагностика
лечение

ОАК, ОАМ, холестерин,
билирубин,
креатинин, мочевина, сахар
крови натощак,
К, Са, Na*, измерение
диуреза, моча по
Зимницкому, ЭКГ, R-графия 
черепа, ФЛГ, УЗИ почек и
надпочечников*, КТ
головного мозга*, ЯМР
головного мозга*,
ренография*,  моча по
Нечипоренко

окулист*
невролог*

минирин витамины группы В.С.*,
ноотропы*, седативные
препараты *,

нормализация
диуреза.
исчезновение
или уменьшение
полидиксии и
полиурии

7061008 2 10
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